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Activiteitenprogramma april
De komende maand staan er weer leuke activiteiten op het programma. Wij hebben er z in in! Jij
ook?

Knutselen

Stressballen
Ken je stressballen? Je kunt er in knijpen en het voelt lekker z acht, als je stress hebt
werkt het rustgevend. Doe je mee?

Lipgloss maken
Wil je leren hoe je je eigen lipgloss maakt? Dit recept bevat slechts een paar
eenvoudige ingrediënten. Een smakelijke, natuurlijke lipgloss!

Dromenvangers
Gebruik je fantasie om je eigen dromenvanger te maken! Waar hang jij hem op?

Vandaag knutselen we voor Moederdag!

Koninklijke strikken
Maak dez e koninklijke strikken in de kleuren rood, wit, blauw en oranje en je z iet er
piekfijn uit op Koningsdag! Lang leve de Koning!

Koken/bakken

Kipnuggets
Lekker, kipnuggets! Misschien bestel jij z e wel eens bij een Happy Meal? We verz ekeren je
dat dez e z elfgemaakte nuggets 100 keer lekkerder z ijn. Help je mee?

Spelt-eierkoeken
Ooit een eierkoek gegeten? Vast niet z o lekker als dez e! We bakken het met speltbloem
en palmsuiker. Een stukje gez onder dus!

Oranje proeverij
Wij hebben vandaag oranje proeverij. Proef/maak alles wat oranje is!
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Sport en spel

Oud-Hollandse Spelen
Koekhappen, spijkerpoepen.. we doen het allemaal tijdens dez e oude spelen. Dez e
spellen worden al heel lang gespeeld, en het blij� leuk! Doe je ook mee?

Voetbal
Altijd al een potje voetbal willen spelen op de BSO? Dan is dit je kans. Wie wint de
wedstrijd?

Atletiek Meerkamp
Als meerkamp-atleet moet je van alles kunnen. Wij leren eerst wat meerkamp is en doen
vervolgens de vijf onderdelen van de meerkamp. Moeilijk hoor!

 


