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DOE MEE: RED DE ZEE!
Wist je dat er elke minuut een vuilniswagen vol plastic afval in onz e oceanen terecht komt? 94%
Komt op de z eebodem terecht, 1% blij� ronddrijven en 5% spoelt aan. Al dit plastic wordt ook
wel plastic soep genoemd. Het vervuilt de aarde en is slecht voor alle z eedieren. Help jij mee om
beter met plastic afval om te gaan? Doe mee en red de z ee!

Maandag 29 april

Recycle armbandjes
Geef je vrienden dez e leuke armband om jullie vriendschap te bez egelen! Dez e
kun je helemaal z elf maken van restjes materiaal!

Bakvis
Van bladerdeeg kun je hele lekkere hapjes maken! Nu maken we een (gevulde) vis
met groenten en een beetje kaas. Jammie!

Dinsdag 30 april

Bananendolfijn
Dolfijnen z wemmen in de z ee, maar wij laten z e z wemmen in druiven! We maken
een gez onde snack, die erg leuk is om als traktatie te geven.

UITSTAPJE NAAR SPIJKERDORP
Vandaag hebben we een superleuk uitstapje. We gaan naar Spijkerdorp in
Drachten en gaan daar heerlijk spelen, avonturen beleven en natuurlijk z elf hutten
bouwen!

Woensdag 1 mei

Plastic soep: waar of niet waar?
Weet jij wat plastic soep is? Of denk je er z elfs alles over te weten? Test je kennis
tijdens dit to�e raad spel: wie is de plastic soep kenner van de BSO?

Zeepaardje van scheerschuim
Wist je dat je met scheerschuim niet alleen kan scheren maar ook kan knutselen?
Maak je eigen kleurrijke z eepaard!

Donderdag 2 mei

Smakelijke fruitschildpad
Van divers groen fruit kun je een schildpad maken. Maak jij er ook eentje?

Recycle je rot!
Wist je dat je van afval en ander kosteloos materiaal super mooie dingen kunt
maken? Geïnspireerd door kunstenares Sayaka Ganz , maken wij onz e eigen
ontworpen z eedieren.
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Vrijdag 3 mei

Slootdieren z oeken
Wat lee� er allemaal in de sloot? Wij gaan erachter komen! We maken een
ontdekkingstocht waarbij we met onz e z oekkaart van alles te weten komen over
waterdiertjes.

Viskoekjes
Voor de lunch bakken we z elf gez onde viskoekjes. Een makkelijk en gez ond recept
dat je z eker thuis ook eens moet uitproberen.
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DOE MEE: RED DE ZEE! - Week 2

Maandag 6 mei

Trashure Hunt
Hoe kan het verz amelen van vuilnis nu echt leuk worden? Dat kan met dez e
“hunt”. Hunt betekent jacht in het Engels. We gaan op jacht naar vuilnis.

Waanz innig waterige walvis
Van een grote watermeloen maken wij een walvis! Dez e walvis z wemt niet in de
oceaan, maar in een z ee van fruit! Het water loopt ons nu al in de mond..

Dinsdag 7 mei

Onderwaterpret
We maken onz e eigen oceaan! Doe je mee?

Water-tikspellen
Er z ijn veel verschillende soorten tikspellen! Dez e keer doen we tikspelletjes met een
waterthema. Welk tikspel lijkt jou het leukste? Schepnet-tikkertje, inktvistikkertje of
misschien eilandtikkertje?

Woensdag 8 mei

Vissen figuurz agen
Dez e vissen liggen liever wel op het droge... We gaan z e z elf uit hout z agen!

Land, lucht, water
Heb jij een goed reactievermogen? En kennis van het land, de lucht en het water?
Dan is dit spel ideaal voor jou!

Donderdag 9 mei

HEMELVAARTSDAG (BSO GESLOTEN)
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Vrijdag 10 mei

Natuurvrienden
Naar buiten allemaal! We gaan van natuurlijk materiaal portretten, poppetjes,
monsters of gewoon leuke vriendjes maken. We laten je een voorbeeld z ien ter
inspiratie en daarna trekken we erop uit! We maken foto's van het resultaat.

Kinderkaviaar
Kennen jullie kaviaar? Kaviaar z ijn eigenlijk gewoon visseneitjes. Het wordt ook wel
het z warte goud genoemd, omdat het z o'n sjiek gerecht is wat erg veel geld kost!
Wij gaan onz e eigen (gouden) kaviaar maken. Makkelijk, én iets goedkoper...

 


